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Wissenschaft l iche Lei tung

Dr. med. Peter W. Frank 

Facharzt für Allgemeinmedizin, Sport-, 

Betriebs- und 

Flugmedizin

Karl Amort, Arzt und externer fachlicher 

Berater der Vistec GmbH, gehört zum Kreis 

der geschätzten Referenten im Rahmen der 

arbeitsmedizinischen Kurse der Ärzte- 

kammern z. B. in Dresden, Bochum, 

München und Berlin. Er besitzt die aus-

gezeichnete Fähigkeit, komplizierte naturwissenschaft- 

liche Sachverhalte verständlich zu vermitteln. Seine  

Spezialgebiete sind die Untersuchung des Sehvermögens 

unter arbeitsmedizinischen und verkehrsmedizinischen  

Aspekten, vor allem die Untersuchung des Gesichts- 

feldes nach FeV. Kommentare wie z. B. „Referent sehr 

kompetent“ belegen die Qualität seiner Seminare.

Referenten

Dipl.-Psych. Johanna Nädtke, Leiterin der 

Abteilung Psychometrie der Vistec GmbH, 

absolvierte ihr Studium an den Uni-

versitäten in Berlin und Potsdam. Spezi-

alisiert auf dem Gebiet der Psychodiag-

nostik erwarb sie während ihrer lang- 

jährigen Zusammenarbeit mit Herrn Dr. Michael Berg um-

fassendes Expertenwissen, insbesondere im Umgang mit 

dem psychometrischen Testsystem Corporal. Bei der 

Weiterentwicklung der Testverfahren arbeitet sie sehr eng 

mit den Psychologie Fakultäten der Freien Universität und 

der Humboldt Universität Berlin zusammen. Mit der Aus-

bildung zur Gesundheitspsychologin erweitern sich ihre 

fachlichen Kenntnisse, wovon insbesondere die Anwen-

der und Seminar-Teilnehmer*innen pro¿tieren.

Viktoria Pauli, Psychologin (M.Sc. Psycho-

logie mit Schwerpunkt Rechtspsychologie) 

hat bereits ihre Bachelorarbeit über  

aggressives Fahrverhalten geschrieben. 

Nach dem Praktikum in einer amtlich 

anerkannten Begutachtungsstelle für 

Fahreignung wurde sie dort als Werkstudentin übernom-

men. Somit ist sie mit den praktischen Abläufen rund um 

die Untersuchungen nach FeV gut vertraut. Seit ihrem 

Masterabschluss ist sie bei der Vistec GmbH im Produkt- 

management Psychometrie tätig und ist auch Ansprech-

partnerin für alle Fragen rund um Corporal Plus®.

Andre Wacker, arbeitsmedizinischer  

Assistent und Medizinprodukteberater, 

gehört seit 2017 zu unseren Fach- 

experten, die eine gute Balance  

zwischen Theorie und Praxis ¿nden.
Sein medizinisches Wissens-Funda-

ment besteht aus seiner Fachquali¿kation zum Lehr- 
rettungsassistenten und zum Ausbilder Erste Hilfe.  

Seit 2009 liegt der Schwerpunkt seiner Tätigkeit in der 

Arbeitsmedizin. Mit seinem Erfahrungsschatz, gesam-

melt aus dem praktischen Umgang mit Probanden und 

Geräte-Anwender*innen, sowie zahlreichen 

Fortbildungen im Bereich Ophthalmologie bereichert er 

nun das Team  unserer Vistec-Seminar-Referenten.
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Philipp Haß, Optometrist (M.Sc. Augen- 

optik & Psychophysik), eignete sich sein 

Fachwissen im Bereich der Augenoptik 

und des optometrischen Screenings seit 

seiner Augenoptikerausbildung bei ver-

schiedenen Augenoptikfachgeschäften 

sowie im europäischen Ausland an. Während seines  

Studiums befasste er sich intensiv mit augenoptischen  

Trainings bei der Akademie eines namhaften Brillenglas-

herstellers und war in der Entwicklung von Brillengläsern 

tätig. Seminarteilnehmer*innen pro¿tieren von seinem 
praktischen Erfahrungsschatz aus der augenoptischen  

Industrie und dem Wissen rund um die augenoptische Ver-

sorgung. Als Experte zum Thema Sehen und Augener-

krankungen ist er Ansprechpartner für Fachfragen und be- 

treut die Weiter- und Neuentwicklung von Vistec Produkten.

Cindy Rupprecht, unsere Rheinische 

Frohnatur im Außendienst für den  

Bereich Nord- und Ostdeutschland, ab-

solvierte ihre Quali¿zierung zur Augen- 
optikermeisterin am renommierten staat- 

lich anerkannten Kompetenzzentrum 

der Augenoptik in Dormagen. Durch den Alltag im 

augenoptischen Fachgeschäft  erlangte sie viele 

praktische Erfahrungen bei der Refraktionsbestimmung 

und im Umgang mit diversen Sehtestgeräten. Zu ihren 

Spezialthemen gehören die richtige Sehhilfe am 

Bildschirmarbeitsplatz und die Vermeidung von 

Sehstress. Frau Rupprecht, inzwischen ausgebildete 

Medizinprodukteberaterin, gehört seit 2022 zu unserem 

Kundenberatungs- und Referenten-Team. Sie steht  

unseren Anwender*innen für alle Fragen rund um den 

Sehtest und die Gesichtsfelduntersuchung als äußerst  

kompetente Ansprechpartnerin zur Verfügung. Peter Pieper, arbeitsmedizinischer  

Assistent, Medizinprodukteberater und ehem. 
Senior Produkt Manager der Vistec GmbH, 

bereichert Vistec Fortbildungen mit  seinem 

großen praktischen Erfahrungs-schatz. Die 

gute Mischung aus Theorie 

und Praxis wird in den Seminaren mit praktischem Übungs- 

teil und vor allem bei individuellen Seminaren vor Ort ge-

schätzt. Seine fachliche Quali¿kation beruht u. a. auf einer 
fundierten wehrmedizinischen Ausbildung, seiner Tätigkeit 

im Rettungsdienst, zahlreichen medizinischen und  

opthalmologischen Fortbildungen und seiner Berufs- 

erfahrung in der Arbeitsmedizin.
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Uhrzei t 	 Ort
9–17 Uhr	 München
9–17 Uhr	 Düsseldorf
9–17 Uhr	 Berlin
9–17 Uhr	 Hamburg

	

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

Ärztinnen und Ärzte:	

Assistenzpersonal: 

470,40 € zzgl. MwSt. 
559,78 € inkl. MwSt. 
376,32 € zzgl. MwSt. 
447,82 €  inkl. MwSt.

Zusatzinformation

Dieses Seminar beinhaltet keine praktischen 

Übungen an Sehtestgeräten.

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Tagesseminar

Rund um den Sehtest

Grundlagen der Untersuchung visueller 
Funktionen in der Arbeitsmedizin

Referent: Karl Amort, Peter Pieper

Ziel des Seminars
ist, “Sehen” zu verstehen, die wesentlichen

Grundlagen des Gesichtssinns und der 

Untersuchung der unterschiedlichen Qualitäten des 

Sehvermögens kennenzulernen. Einführung in die 

einschlägigen Untersuchungsvorgaben z. B. für 

Bildschirmarbeit, Fahr- und Steuertätigkeiten, 

Absturzgefahr und FeV Anlage 6.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte, 

Arbeitsmedizinisches Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhalt
• Anatomische und physiologische

Grundlagen des Sehens

• Optische Grundlagen: Linsen, Brechung

und Brechkraft

• Akkommodation, Alterssichtigkeit

• Fehlsichtigkeiten und prinzipielle

Korrektion

• Brillenpässe lesen und verstehen

• Sehschärfe und Visus

• Untersuchung des Visus

• Kontrast- und Dämmerungssehen

• Binokularsehen, Phorietest, Schielen, Stereopsis

• Farbsinn, Farbsinnstörungen, Untersuchung des

Farbsinns

• „Gefahr Blaulicht“?

Hier klicken und anmelden.

Di, 24. Februar 2026 
Di, 19. Mai 2026 
Di, 15. September 2026 
Di, 10. November 2026 

https://www.vistec-ag.de/tagesseminar-rund-um-den-sehtest/
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Zusatzinformation

Dieses Seminar beinhaltet keine praktischen 

Übungen an Sehtestgeräten.

Tagesseminar

Sehen am Bildschirm- 
arbeitsplatz (Arbeits- 
medizinische Regel 14.1)

Untersuchung des Sehvermögens und 
Umgang mit den Resultaten

Referenten: Karl Amort, Cindy Rupprecht

Ziel  des Seminars
Erlernen der Sehtest-Durchführung und zusätzlicher 

Untersuchungsmethoden. Die Angebotsvorsorge 

bei Bildschirmarbeitsplätzen, Methoden der 

Untersuchung und ihre Beurteilung. Kenntnis der 

unterschiedlichen Methoden zur Korrektion und 

ihrer optionalen Anwendung angepasst an die 

Arbeitsaufgabe. Beratung hinsichtlich spezieller 

Sehhilfen.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte in der Arbeitsmedizin, 

Arbeitsmedizinisches Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung und die 

Teilnahme am Tagesseminar “Rund um den Sehtest”

Inhal t
• Spezialfall latente Hyperopie

• Störungen des Binokularsehens als Ursache

für asthenopische Beschwerden

• Untersuchungsablauf, zusätzliche Untersuchungen

• Spezifische Anamnese (Erkrankungen) und

Einbeziehung von Untersuchungsergebnissen von

Augenärzten und Augenoptikern

• Blaulicht-Panik

• Das „Trockene Auge“ und das „Of¿ce Eye Syndrom“

• Die Sehhilfe am Arbeitsplatz:

Die Alltagsgleitsichtbrille, Bildschirmbrille,

Lesebrille, monofokale und multifokale

Kontaktlinsen

• Wissen rund um Brillengläser

(Filter, Entspiegelung) und Kontaktlinsen

Uhrzei t 	 Ort
9–17 Uhr	 München
9–17 Uhr	 Düsseldorf
9–17 Uhr	 Berlin
9–17 Uhr	 Hamburg

	

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

Ärztinnen und Ärzte:	

Assistenzpersonal: 

493,92 € zzgl. MwSt. 
587,76 € inkl. MwSt. 
395,14 € zzgl. MwSt. 
447,82 €  inkl. MwSt.

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Hier klicken und anmelden.

Mi, 25. Februar 2026  
Mi, 20. Mai 2026 
Mi, 16. September 2026 
Mi, 11. November 2026 

https://www.vistec-ag.de/tagesseminar-sehen-am-bildschirmarbeitsplatz/
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Tagesseminar

Grundlagen der Perimetrie 

mit praktischen Übungen

Referenten: Karl Amort, Andre Wacker, 

Cindy Rupprecht, Peter Pieper

Ziel  des Seminars
Das Seminar vermittelt die theoretischen 

Grundlagen der Gesichtsfeldprüfung für 

Untersuchungen bei Fahr- und Steuertätigkeiten, 

z. B. nach Fahrerlaubnisverordnung, E 25 oder

E 41, sowie Kenntnisse der praktischen

Durchführung und Befundung.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte, Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhal t
• Anatomische und physiologische

Grundlagen der Perimetrie

• Automatische statische Rasterperimetrie

• Fehlsichtigkeiten und ihre Korrektion

für die Perimetrie

• Bedeutung der Statistik-Parameter,

Beurteilung der Befundvalidität

• Fehler- und Artefaktquellen

• Auffällige Befunde und dazugehörige Pathologien

• Beurteilung nach Tauglichkeits- und

Früherkennungsaspekten

• Praktische Übungen zur Perimetrie –

es stehen zwei Geräte zur Verfügung

Uhrzei t 	 Ort
9–17 Uhr	 München
9–17 Uhr	 Düsseldorf

	

9–17 Uhr	 Berlin
9–17 Uhr	 Hamburg

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

Ärztinnen und Ärzte:	

Assistenzpersonal: 

470,40 € zzgl. MwSt. 
559,78 € inkl. MwSt. 
376,32€  zzgl. MwSt. 
447,82 €  inkl. MwSt.

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Zusatzinformation

Praktische Übungen zur Perimetrie – es stehen zwei 

Geräte zur Verfügung.

Hier klicken und anmelden.

Do, 26. Februar 2026 
Do, 21. Mai 2026 
Do, 17. September 2026 
Do, 12. November 2026 

https://www.vistec-ag.de/tagesseminar-grundlagen-der-perimetrie/


Proband
Nachname:
Vorname:
Geburtsdatum:
Alter:

Adresse:
ID:

DDDD
VVV
3-3-1952
67
174

Vistec AG

Werner-v.-Siemens-Str. 13
D-82140 Olching
Tel.: +8142/44857-60
Fax.: +8142/44857-70
e-mail: info@vistec-ag.de

Anmerkungen Proband

Druckdatum: 14-10-2019  11:00

Untersuchung
Testdatum:
Testdauer:
Prüfpunkte:
Teststrategie:
Korrektion:

FEV

Auge:

11-10-2019
05m 04s
107
Schnell
Ohne

Links

Statistik
Anzahl Stimuli: 194/111
Fixationskontrolle(H-K): 0
Falsch positive Antworten: 18%
Falsch negative Antworten: 25%
Schwelle bei 10°: 21 dB
Pupillendurchmesser: 3,4 [mm]

Anmerkungen Proband
Autoretest aktiviert.
Autoretest 
durchgeführt.

PERIVIST Ser.#  ver.

3°

3°

6°

6°

10°

10°

15°

15°

22°

22°

30°

30°

3°6°10°15°22°30°40°50°60°70°80° 3° 6° 10° 15° 22° 30° 40° 50°

B-F: gefunden

B-F: nicht gefunden

Absoluter Defekt
Relativer Defekt
Kein Defekt
Zusätzlicher Autoretestpunkt

Rechtes Auge – nicht getestet

Proband
Nachname:
Vorname:
Geburtsdatum:
Alter:

Adresse:
ID:

DDDD
VVV
3-3-1952
67
174

Vistec AG

Werner-v.-Siemens-Str. 13
D-82140 Olching
Tel.: +8142/44857-60
Fax.: +8142/44857-70
e-mail: info@vistec-ag.de

Anmerkungen Proband

Druckdatum: 14-10-2019  11:00

Untersuchung
Testdatum:
Testdauer:
Prüfpunkte:
Teststrategie:
Korrektion:

FEV

Auge:

11-10-2019
05m 04s
107
Schnell
Ohne

Links

Statistik
Anzahl Stimuli: 194/111
Fixationskontrolle(H-K): 0
Falsch positive Antworten: 18%
Falsch negative Antworten: 25%
Schwelle bei 10°: 21 dB
Pupillendurchmesser: 3,4 [mm]

Anmerkungen Proband
Autoretest aktiviert.
Autoretest 
durchgeführt.

PERIVIST Ser.#  ver.

3°

3°

6°

6°

10°

10°

15°

15°

22°

22°

30°

30°

3°6°10°15°22°30°40°50°60°70°80° 3° 6° 10° 15° 22° 30° 40° 50°

B-F: gefunden

B-F: nicht gefunden

Absoluter Defekt
Relativer Defekt
Kein Defekt
Zusätzlicher Autoretestpunkt

Rechtes Auge – nicht getestet

Proband
Nachname:
Vorname:
Geburtsdatum:
Alter:

Adresse:
ID:

DDDD
VVV
3-3-1952
67
174

Vistec AG

Werner-v.-Siemens-Str. 13
D-82140 Olching
Tel.: +8142/44857-60
Fax.: +8142/44857-70
e-mail: info@vistec-ag.de

Anmerkungen Proband

Druckdatum: 14-10-2019  11:00

Untersuchung
Testdatum:
Testdauer:
Prüfpunkte:
Teststrategie:
Korrektion:

FEV

Auge:

11-10-2019
05m 04s
107
Schnell
Ohne

Links

Statistik
Anzahl Stimuli: 194/111
Fixationskontrolle(H-K): 0
Falsch positive Antworten: 18%
Falsch negative Antworten: 25%
Schwelle bei 10°: 21 dB
Pupillendurchmesser: 3,4 [mm]

Anmerkungen Proband
Autoretest aktiviert.
Autoretest 
durchgeführt.

PERIVIST Ser.#  ver.

3°

3°

6°

6°

10°

10°

15°

15°

22°

22°

30°

30°

3°6°10°15°22°30°40°50°60°70°80° 3° 6° 10° 15° 22° 30° 40° 50°

B-F: gefunden

B-F: nicht gefunden

Absoluter Defekt
Relativer Defekt
Kein Defekt
Zusätzlicher Autoretestpunkt

Rechtes Auge – nicht getestet
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Tagesseminar

Perimetrie-Befundung

Referent: Karl Amort

Ziel  des Seminars
In diesem Seminar geht es darum, das „Befunden“, 

anhand häu¿g auftretender Pathologien zu erlernen. 
Es wird eine strukturierte Herangehensweise erar- 

beitet, um sicher Normalbefunde von auffälligen 

Befunden unterscheiden zu können. Weitere Themen: 

Beurteilung nach FeV und arbeitsmedizinischen 

Fragestellungen; die Interpretation manuell 

kinetischer Befunde; was kann der Augenarzt tun?

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte sowie erfahrene 

Perimetrie-Anwender*innen

Voraussetzungen
Grundlagen der Perimetrie

Inhal t
• Von der Anatomie zum Befund –

kurze Wiederholung anatomischer und

physiologischer Grundlagen der Perimetrie

• Methoden der Perimetrie –

welche Strategie für welchen Zweck?

• Aspekte der Screening-Perimetrie –

Früherkennung versus Eignungsbeurteilung

• Qualitätssicherung in der perimetrischen Praxis

• Klassische Befunde und ihre Ursachen

• Durchführungsfehler und falsch-positive/

falsch-negative Befunde

• Artefaktausfälle – wie weiter vorgehen?

• Einbeziehen weiterer

Untersuchungsergebnisse

• Übungen zur Befundung

• Wann und wie zum Augenarzt verweisen.

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Termine	 Uhrzei t 	 Ort

	





München
Düsseldorf
Berlin
Hamburg

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

Ärztinnen und Ärzte:	

Assistenzpersonal: 

517,44€ zzgl. MwSt. 
615,75 € inkl. MwSt. 
413,95 € zzgl. MwSt. 
492,95 €  inkl. MwSt.

Zusatzinformation

Bereichern Sie das Seminar mittels Perimetriebefunden 

aus Ihrer Praxis. Senden Sie uns mindestens zwei 

Wochen vor Seminarbeginn Fallbeispiele zu. 

Der Referent arbeitet diese in seine Präsentation ein 

und Sie werden in die Lage versetzt, Ihre im Seminar 

gewonnenen Erkenntnisse gleich anzuwenden.

Hier klicken und anmelden.

Fr, 27. Februar 2026
Fr, 22. Mai 2026
Fr, 18. September 2026
Fr, 13. November 2026 

https://www.vistec-ag.de/tagesseminar-perimetrie-befundung/
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Tagesseminar

Mit Kinderaugen sehen –
Wissenswertes rund um den 
Sehsinn des Kindes

Sehen und Kinder

Referent: Karl Amort

Ziel  des Seminars
Die Grundlagen des Sehens sowie die Entwicklung 

des Sehens zu erläutern und damit eine Basis zu 

schaffen, Sehteste bei Kindern durchzuführen und

die Ergebnisse interpretieren zu können. Es werden 

Kenntnisse rund um die Anatomie und Physiologie 

des Sehens vermittelt sowie verschiedene Verfahren 

zur Untersuchung der Sehfunktionen vorgestellt.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte des öffentlichen 

Gesundheitswesens,

sozialmedizinisches Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhal t
• Anatomie und Physiologie des Sehens

• Entwicklung des Sehsinnes

• Fehler bei der Entwicklung/Amblyopie

• Untersuchungsmöglichkeiten

• Therapeutische Möglichkeiten

• Von Sinn und Unsinn „alternativer“ Methoden

Termine nach Vereinbarung
Tel.: 08142 / 448 57-809 

E-Mail: training@vistec-ag.de

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

Ärztinnen und Ärzte:	

Assistenzpersonal: 	

470,40€ zzgl. MwSt. 
559,78 € inkl. MwSt. 
376,32 € zzgl. MwSt. 
447,82€ inkl. MwSt.

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Zusatzinformation

Dieses Seminar beinhaltet keine praktischen 

Übungen an Sehtestgeräten.



9

Zusatzinformation

Dieses Seminar richtet sich an Anwender, die für 

die Leistungsprüfung nach FeV, Anlage 5, Nr. 2 

bereits das psychometrische Testsystem  

Corporal Plus® einsetzen. Bitte beachten Sie, 

dass eine Zertifizierung dieses Seminars, da 

produktbezogen, nicht möglich ist.

Sollten Sie an einer Àexibleren Seminar-Teilnahme 
interessiert sein, dann melden Sie sich für unsere 

Online-Seminare zum Corporal Plus® an unter: 

training@vistec-ag.de

Folgende Seminar-Inhalte stehen in kurzen 

Blöcken à 60 Minuten zur Verfügung:

• �Kurz aber effektiv – allgemeine

Wissensauffrischung zum Corporal Plus®

• �Grundlagenwissen zur psychometrischen

Untersuchung nach Anlage 5.2 der FeV

• Auswertung von Befunden im Corporal Plus®

Halbtagesseminar

Psychometrisches Testsystem
Corporal Plus®

Referentinnen: Dipl.-Psych. Johanna Nädtke, 

M.Sc. Psych. Viktoria Pauli

Thema
Theorie und Praxis der psychometrischen  

Untersuchung nach FeV, Anlage 5, Nr. 2.  

Das Seminar vermittelt die theoretischen 

Grundlagen für die Durchführung und  

Auswertung sowie die praktische Anwendung  

am Beispiel des psychometrischen Testsystems 

Corporal Plus®.

Zielgruppe
Praxisorientierte Anwender

Voraussetzungen
keine

Inhal t
• 	�Psychometrische Untersuchungen im

Rahmen der FeV

• Grundlagen der Psychometrie

• 	�Vorbereitung auf den Test – Ängste und

Unsicherheiten bei Personen reduzieren

• 	�Praktische Übungen zur Psychometrie

– Testdurchführung

– Vorgehen bei Testwiederholungen und

-ergänzungen

– Details zur Testauswertung und Interpretation

z. B. Was bedeutet ein Minus im Ergebnis?

Uhrzei t 	 Ort	
 14–18 Uhr	 nach Vereinbarung

Tei lnahmegebühr*
inkl. Zertifikat, Seminarunterlagen und Verpflegung.

249,00 € zzgl. MwSt. pro Stunde 
296,31 € inkl. MwSt. pro Stunde

Tei lnehmerzahl  max. 18 Teilnehmer 

*Bitte beachten Sie die Hinweise zur Preisgestaltung auf Seite 10.

Hier klicken und anmelden.

https://www.vistec-ag.de/halbtagesseminar-psychometrisches-testsystem-corporal-plus/
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Individuelle Seminare vor Ort

Erfahrungen zeigen, dass sich die individuelle 

Vorgehensweise vor allem für größere 

werksärztliche und überbetriebliche 

arbeitsmedizinische Dienste sowie für Institutionen 

des öffentlichen Gesundheitsdienstes eignet.

• Sie stimmen den Termin und den Inhalt des

Seminars direkt mit dem/der Referenten/in ab.

• Sie sparen Zeit und Kosten, denn

der/die Referent/in kommt zu Ihnen ins Haus.

Kosten 1-Tagesseminar*
• i nkl. Zertifikat und Seminarunterlagen für max.

20 Teilnehmer*innen 2.790,00 € zzgl. MwSt.

Reise- und Übernachtungskosten*
• 	�Fahrtkostenpauschale inkl. aller Reisekosten im

Rahmen der Vistec Tourenplanung nach Kilometer

• Übernachtungskosten nach Beleg

Informationen zur Organisation

Ihre Ansprechpartner in 
Almedina Kaltak 
Seminarleitung & Organisation 
Tel.: 08142 / 448 57-809 

E-Mail: training@vistec-ag.de

Veranstal tungsorte
Die genaue Anschrift des Veranstaltungsortes, 

Raumangabe, Anfahrtsskizze etc. erfahren Sie 

rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn.

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mit beigefügter Faxantwort 

oder per E-Mail an. Sie erhalten zeitnah eine Eingangs- 

bestätigung für Ihre Anmeldung. Bitte teilen Sie uns 

Ihren Namen gut leserlich mit, damit dieser in der Teil- 

nahmebescheinigung korrekt wiedergegeben wird.

Auftragsbestät igung
Sobald die Mindestteilnehmeranzahl von 8 Personen 

erreicht ist, erhalten Sie eine verbindliche Auftrags-

bestätigung mit allen Informationen zum 

Veranstaltungsort.

Wicht ig für  d ie Rechnungsstel lung
Falls Ihr Arbeitgeber die Kosten der Fortbildung 

trägt, benötigen wir eine offizielle Bestätigung der 

Kostenübernahme bzw. eine Bestellung mit Angabe 

der eventuell erforderlichen Bestellnummer Ihres 

Einkaufs und der korrekten Rechnungsanschrift.

Seminar inhal te
Neue Erkenntnisse zu den einzelnen Themen und 

das Feedback der Seminar-Teilnehmer Àießen 
kontinuierlich in die Seminarinhalte ein. Bitte haben 

Sie daher Verständnis, dass es zu Abweichungen 

von den angekündigten Inhalten kommen kann.

*Ohne Raum- und VerpÀegungskosten, da die Veranstaltung beim Kunden statt¿n-

det bzw. vom Kunden organisiert wird. Lässt sich die Reise mit anderen Kunden-

terminen verbinden, werden die Reise- und Übernachtungskosten nur anteilig in

Rechnung gestellt.

mailto:training%40vistec-ag.de?subject=
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Besondere Hinweise

Preisgestal tung
Um eine gute Qualität zu gewährleisten, bevorzugen 

die Referenten mit kleinen Gruppen, max. 20 Teilnehmer, 

zu arbeiten. Die Veranstaltungen finden in Hotels 

statt, deren Raum- und VerpÀegungskosten ca. 40 % 

der Teilnahmegebühr ausmachen. 

Hinzu kommen folgende Leistungen:

• Organisation, Verwaltung, Buchhaltung,

d. h. Personalaufwand im Innendienst

• Seminarvor- und -nachbereitung: Die Referenten

sind stets bemüht, Anregungen aufzugreifen

und für den nächsten Termin einzuarbeiten.

• Personal- und Reisekosten

Bitte wägen Sie ab, ob ein individuelles Seminar bei 

Ihnen vor Ort möglicherweise sinnvoller erscheint.

Stornierung der Anmeldung
Bedenken Sie bitte, dass bei kurzfristiger Absage 

bereits Kosten für die Seminarorganisation, die 

Miete des Tagungsraums und die bestellte 

Verpflegung entstanden sind.

Falls Sie verhindert sind, freuen wir uns an Ihrer 

Stelle über eine/n andere/n Kollegin/Kollegen. Ihre 

Anmeldung ist problemlos auf eine andere Person 

übertragbar. Sollte dies nicht möglich sein, haben

Sie bitte Verständnis, dass folgende 

Stornokosten fällig werden:

• bis zu 5 Wochen vor

Veranstaltungsbeginn: 100,00 € zzgl. MwSt.

• bis 22 Kalendertage vor

Veranstaltungsbeginn:  150,00 € zzgl. MwSt.

• bis 15 Kalendertage vor

Veranstaltungsbeginn:  200,00 € zzgl. MwSt.

• bis 8 Kalendertage vor Veranstaltungsbeginn

komplette Teilnahmegebühr

Termin- und Ortsangebot unpassend
Bitte teilen Sie uns Ihre Wünsche mit. Diese fließen, 

insofern realisierbar, in unser nächstes 

Seminarprogramm ein. Bei entsprechender 

Nachfrage sind Zusatzveranstaltungen an anderen 

Orten und Terminen denkbar.

Ihre Themenwünsche
Natürlich möchten wir uns auch im Seminarbereich 

gerne weiterentwickeln und unser Angebot Ihren 

Wünschen anpassen. Wir freuen uns daher

über Ihre Anregungen.

Seminarbeurtei lung
Wir bitten die Teilnehmer die Evaluierungsbögen 

auszufüllen. Nur so kann es uns gelingen, 

Schwachpunkte aufzudecken und zu verbessern.

Interessenten überreichen wir gerne eine 

Auswertung, damit Sie sich von der Qualität der 

Veranstaltungen überzeugen können.



Online-

Seminare
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Online-Seminar 

Rund um den Sehtest
Referent: Karl Amort

Ziel  des Seminars
ist, “Sehen” zu verstehen, die wesentlichen

Grundlagen des Gesichtssinns und der 

Untersuchung der unterschiedlichen Qualitäten des 

Sehvermögens kennenzulernen. Einführung in die 

einschlägigen Untersuchungsvorgaben z. B. für 

Bildschirmarbeit, Fahr- und Steuertätigkeiten, 

Absturzgefahr und FeV Anlage 6.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte, 

Arbeitsmedizinisches Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhal t
• Anatomische und physiologische

Grundlagen des Sehens

• Optische Grundlagen: Linsen, Brechung

und Brechkraft

• Akkommodation, Alterssichtigkeit

• Fehlsichtigkeiten und prinzipielle

Korrektion

• Brillenpässe lesen und verstehen

• Sehschärfe und Visus

• Untersuchung des Visus

• Kontrast- und Dämmerungssehen

• Binokularsehen, Phorietest, Schielen, Stereopsis

• Farbsinn, Farbsinnstörungen, Untersuchung des

Farbsinns

• „Gefahr Blaulicht“?

Termine
Mi, 11. März 2026
Mi, 10. Juni 2026
Mi, 06. Oktober 2026
Mi, 09. Dezember 2026

Uhrzeit / Dauer
9:00 – 15:30 Uhr / 360 Minuten*

Tei lnahmegebühr
inklusive elektronischer Teilnahmebescheinigung als 

PDF-Datei und Seminarunterlagen pro Teilnehmer*in.

334,43 € zzgl. MwSt. 
397,97 € inkl. MwSt.

*Inklusive 45 Minuten Pause.

Zusatzinformation

Unsere Online-Seminare finden über die

Online-Plattform Microsoft® Teams statt.

Die Rechnung erhalten Sie nach Eingang Ihrer 

Bestellung und die Zugangsdaten mit separater 

E-Mail.

Hier klicken und anmelden.

https://www.vistec-ag.de/online-seminar-rund-um-den-sehtest/
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Zusatzinformation

Unsere Online-Seminare finden über die 

Online-Plattform Microsoft® Teams statt. 

Die Rechnung erhalten Sie nach Eingang Ihrer 

Bestellung und die Zugangsdaten mit separater 

E-Mail.

Online-Seminar 

Sehen am Bildschirmarbeitsplatz

Referenten: Karl Amort und Cindy Rupprecht

Ziel  des Seminars
Erlernen der Sehtest-Durchführung und zusätzlicher

Untersuchungsmethoden. Beurteilung der Untersuchungs-

ergebnisse und ihrer Konsequenzen für Arbeitsplatz 

und Korrektion. Kenntnis der unterschiedlichen 

Methoden zur Korrektion und ihrer optionalen 

Anwendung angepasst an die Arbeitsaufgabe. 

Beratung hinsichtlich spezieller Sehhilfen und 

Arbeitsplatzgestaltung für Arbeitnehmer und 

Arbeitgeber.

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte in der Arbeitsmedizin,

arbeitsmedizinisches Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhal t
Referent Karl Amort

ArbMedVV und AMR 14.1

Asthenopische Beschwerden und ihre Ursachen

Sehschärfe, Akkommodation und Presbyopie

Fehlsichtigkeiten, latente Hyperopie

Binokularsehen, Phorietest im Nahbereich

Was tun bei Asthenopie?

„Trockenes Auge“ und Bildschirmarbeit

Exkurs: „Augentraining“

Referentin: Cindy Rupprecht

Was können Sehhilfen heute leisten?

Brillenarten, Funktion und Anwendungsbereiche 
Bedarfsanalyse und Beratung zu Brillengläsern und 

Kontaktlinsen am Arbeitsplatz

Technische Aspekte moderner Brillengläser

Termine
Do, 12. März 2026
Do, 11. Juni 2026
Do, 07. Oktober 2026
Do, 10. Dezember 2026

Uhrzeit / Dauer
9:00 – 14:00 Uhr / 270 Minuten*

Tei lnahmegebühr
inklusive elektronischer Teilnahmebescheinigung als 

PDF-Datei und Foliensatz pro Teilnehmer*in.

257,25 € zzgl. MwSt. 
306,13 €  inkl. MwSt.

Hier klicken und anmelden.

https://www.vistec-ag.de/online-seminar-sehen-am-bildschirmarbeitsplatz/
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Zusatzinformation

Unsere Online-Seminare finden über die 

Online-Plattform Microsoft® Teams statt. 

Die Rechnung erhalten Sie nach Eingang Ihrer 

Bestellung und die Zugangsdaten mit separater 

E-Mail.

Online-Seminar

Grundlagen und Befundung
der Perimetrie

Referent: Karl Amort

Ziel  des Seminars

Das Seminar vermittelt die theoretischen Grund- 

lagen der Gesichtsfeldprüfung für Untersuchungen 

bei Fahr- und Steuertätigkeiten, z. B. nach 

Fahrerlaubnisverordnung, E 25 oder E 41. In diesem

Seminar geht es darum, das „Befunden“, anhand 

häufig auftretender Pathologien zu erlernen. Es wird 

eine strukturierte Herangehensweise erarbeitet, um 

sicher Normalbefunde von auffälligen Befunden 

unterscheiden zu können.

Weitere Themen:

– Beurteilung nach FeV und arbeitsmedizinischen

Fragestellungen

– Interpretation manuell kinetischer Befunde

– Was kann der Augenarzt tun?

Zielgruppe
Ärztinnen und Ärzte, Assistenzpersonal

Voraussetzungen
idealerweise medizinische Vorbildung

Inhal t
Grundlagen der Perimetrie

• Optisches Basiswissen

• Fehlsichtigkeiten, ihre Bedeutung und Korrektion

bei der Perimetrie

• 	�Anatomie und Physiologie und deren Relevanz für

die Perimetrie

• 	�Automatisch statische Rasterperimetrie:

Aufbau und Funktion eines Perimeters

Perimetrie-Befundung

• Gütekriterien: Basis für die Befundung

• 	�Häufige Pathologien und typische

Gesichtsfeldausfälle

• Eignungsbeurteilung bei auffälligen Befunden

• 	�Perimetrie zwischen Augenheilkunde und

Arbeitsmedizin

Termine
Fr, 13. März 2026
Fr, 12. Juni 2026
Fr, 08. Oktober 2026
Fr, 11. Dezember 2026

Uhrzeit / Dauer
9:00-15:30 Uhr / 360 Minuten*

Tei lnahmegebühr
inklusive elektronischer Teilnahmebescheinigung als 

PDF-Datei und ausführlichem Skript pro Block und 

pro Teilnehmer*in.

334,43 € zzgl. MwSt. 
397,97 €  inkl. MwSt.

Hier klicken und anmelden.

https://www.vistec-ag.de/online-seminar-grundlagen-und-befundung-der-perimetrie/
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Online-Seminar 

Psychometrische Leistungstestung 
mit Corporal Plus®

Referentinnen: Dipl.-Psych. Johanna Nädtke, 

M.Sc. Psych. Viktoria Pauli

Ziel  des Seminars
Auf kostengünstige Art und Weise frischen 

Teilnehmer*innen ihr Wissen zur Durchführung 

des psychometrischen Leistungstests auf, erfahren 

Hintergründe zu den gesetzlichen Grundlagen und 

erwerben Kenntnisse zur Auswertung und 

Interpretation der Testergebnisse.

Zielgruppe
Anwender des Testsystems Corporal Plus® 

Voraussetzungen
Absolvierte Grundeinweisung in die Anwendung des 

Testsystems Corporal Plus® 

Inhal t
Grundlagenwissen zur Psychometrie

• Gesetzliche Grundlagen und Leitlinien

• 	�Statistische Hintergründe der Grenzwerte

(Prozentränge vs. T-Werte)

• 	�Gutes psychologisches Handeln –

Hinweise zur Testdurchführung

• 	�Beantwortung individueller Fragen der

Teilnehmer*innen durch die Referentin

Testauswertung und Befundung

• Wissensvertiefung zur Auswertung von Ergebnissen

• Erläuterung und Diskussion typischer Befunde

• 	�Besprechung von konkreten Fallbeispielen –

die Teilnehmer*innen werden gebeten eigene

Befunde den Referentinnen rechtzeitig im Vorfeld

des Seminars zuzusenden

• 	�Beantwortung individueller Fragen der

Teilnehmer*innen durch die Referentin

Termine
Di, 17. März 2026
Di, 05. Mai 2026
Di, 07. Oktober 2026

Uhrzeit / Dauer
9:00 – 12:30 Uhr / 180 Minuten*

Tei lnahmegebühr
inklusive elektronischer Teilnahmebescheinigung als 

PDF-Datei und Seminarunterlagen pro Teilnehmer*in.

171,50 € zzgl. MwSt.

204,09 € inkl. MwSt.

*Inklusive 30 Minuten Pause.

Zusatzinformation

Unsere Online-Seminare finden über die

Online-Plattform Microsoft® Teams statt.

Die Rechnung erhalten Sie nach Eingang Ihrer 

Bestellung und die Zugangsdaten mit separater 

E-Mail.

Hier klicken und anmelden.

https://www.vistec-ag.de/online-seminar-psychometrische-leistungstestung-mit-corporal-plus/
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Schulungsvideo 

„Rund um den Sehtest“

Referent: Karl Amort

Der Inhalt des Tagesseminars „Rund um den 

Sehtest“ steht als Schulungsvideo 

zur Verfügung. 

Ein kleiner Trailer vermittelt einen Vorgeschmack:

Sie erhalten nach Eingang Ihrer Bestellung die 

Rechnung mit den Zugangsdaten. 

Rund um den Sehtest - Intro
Einstieg in das Thema und Vorstellung

des Referenten

Block 1: Anlässe und Vorschriften
Teil I	 Dauer: 22 Minuten

Teil II	 Dauer: 14 Minuten

Block 2: Grundlagen der Optik
Teil I	 Dauer: 17 Minuten 

Teil II	 Dauer: 25 Minuten

Teil III	 Dauer: 20 Minuten

Block 3: Grundlagen Anatomie/Physiologie
Teil I	 Dauer: 25 Minuten

Teil II	 Dauer: 20 Minuten

Block 4: Sehschärfe und Visus
Dauer: 44 Minuten

Block 5: Binokulares Sehen
Dauer: 51 Minuten

Einfach hier klicken und schauen.

Block 6: Farbensehen
Dauer: 30 Minuten

Block 7: Kontrast- und Dämmerungssehen
Dauer: 21 Minuten 

Informationen für Ihre Bestellung
Streaming-Gebühr pro Person 180,00 € zzgl. MwSt/

214,20 inkl. MwSt. Mit Ihrer verbindlichen Bestellung

erhalten Sie die „Zugangsdaten“. Anschließend steht 

Ihnen das Video für drei Monate zum Anschauen zur 

Verfügung.

Sie möchten unser Schulungsvideo bestellen?

Rufen Sie uns an unter 08142 44857-809, -81 oder 

senden Sie uns eine E-Mail an training@vistec-ag.de

Hier klicken und anmelden.

https://vistec-support.de/VHOME/index.php/de/kb-main-hid/kb-seminarbereich
https://vistec-support.de/VHOME/index.php/de/?option=com_chronoforms5&chronoform=Streaming_Zugang_Rund_um_den_Sehtest
https://www.vistec-ag.de/schulungsvideo-rund-um-den-sehtest/
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Individuelle Online-Seminare 

Sollten Sie an einem individuellen, firmeninternen 

Online-Seminar interessiert sein, freuen wir uns auf 

Ihre Kontaktaufnahme per E-Mail unter 

training@vistec-ag.de oder telefonisch unter 

08142/44857-809. Gerne erstellen wir Ihnen ein

Angebot für ein individuelles, auf Ihre Wünsche

abgestimmtes Seminar.

Anmeldung zu den Onl ine-Seminaren
Bitte melden Sie sich per Klick auf den Hyperlink im 

Online-Seminarprogramm, mit beigefügter 

Faxantwort oder per E-Mail an. 

Die Rechnung erfolgt nach Eingang Ihrer Bestellung 

an die von Ihnen angegebene Rechnungsadresse. 

Die Zugangsdaten erhalten Sie in einer separaten 

E-Mail an Ihre E-Mail-Adresse.

Das Handout/Skript sowie Ihre elektronische

Teilnahmebescheinigung erhalten Sie während

des Seminars per Downloadlink als PDF-Datei

bereitgestellt.

Stornierung der Anmeldung
Bedenken Sie bitte, dass aufgrund des Verwaltungs- 

aufwands eine Stornierung nicht möglich ist. 

Stattdessen erhalten Sie die Chance der kostenlosen 

Teilnahme zu einem anderen Online-Seminar-Termin. 

Seminar inhal te
Neue Erkenntnisse zu den einzelnen Themen und 

das Feedback der Seminar-Teilnehmer fließen 

kontinuierlich in die Seminarinhalte ein. Bitte haben 

Sie daher Verständnis, dass es zu Abweichungen 

von den angekündigten Inhalten kommen kann.

Seminarbeurtei lung
Wir bitten die Teilnehmer*innen unsere online-

Evaluierungsbögen auszufüllen. Diese werden am 

Ende des Seminars per Link im Chat-Fenster zur 

Verfügung gestellt. Nur so kann es uns gelingen, 

Schwachpunkte aufzudecken und uns zu verbessern.

mailto:training%40vistec-ag.de?subject=
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Überblick Präsenztermine

München     
München
München       
München

Datum  Ort

Düsseldorf
Düsseldorf
Düsseldorf 
Düsseldorf

Berlin
Berlin
Berlin 
Berlin

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Online Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar

Online Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar

Online Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar

Online Seminar
Online-Seminar
Online-Seminar

Seminar 

Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie  

Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie  

Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie  

Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie  

Psychometrische Leistungstestung mit Corporal Plus 
Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen und Befundung der Perimetrie  

Psychometrische Leistungstestung mit Corporal Plus 
Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen und Befundung der Perimetrie 

Psychometrische Leistungstestung mit Corporal Plus 
Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 

Rund um den Sehtest 
Sehen am Bildschirmarbeitsplatz 
Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen  

24.02.2026
25.02.2026
26.02.2026
27.02.2026

19.05.2026
20.05.2026
21.05.2026
22.05.2026

15.09.2026
16.09.2026
17.09.2026
18.09.2026

10.11.2026
11.11.2026
12.11.2026
13.11.2026

10.03.2026
11.03.2026
12.03.2026
13.03.2026

09.06.2026
10.06.2026
11.06.2026
12.06.2026

06.10.2026
07.10.2026
08.10.2026
09.10.2026

09.12.2026
10.12.2026
11.12.2026

Überblick Online-Termine
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Überblick Veranstaltungsorte

	

24.02.02026 
25.02.2026 
26.02.2026 
27.02.2026 

	
19.05.2026 
20.05.2026 
21.05.2026 
22.05.2026 

	
15.09.2026 
16.09.2026 
17.09.2026 
18.09.2026 

	

10.11.2026 
11.11.2026 
12.11.2026 
13.11.2026 

The Rilano Hotel München, Domagkstrasse 26, 80807 München 
Rund um den Sehtest

Sehen am Bildschirmarbeitsplatz

Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen

Befundung der Perimetrie

NH Düsseldorf City, Kölner Str. 186-188, 40227 Düsseldorf
Rund um den Sehtest

Sehen am Bildschirmarbeitsplatz

Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie

Novotel Berlin Mitte, Fischerinsel 12, 10179 Berlin
Rund um den Sehtest

Sehen am Bildschirmarbeitsplatz

Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen 
Befundung der Perimetrie

Lindner Hotel Hamburg Am Michel, Neanderstraße 20, 20459 Hamburg 
Rund um den Sehtest

Sehen am Bildschirmarbeitsplatz

Grundlagen der Perimetrie mit praktischen Übungen

Befundung der Perimetrie



V i s t e c  G m b H
Werner-von-Siemens-Str. 13, D-82140 Olching

Tel.: +49 81 42 / 4 48 57 - 60, Fax: +49 81 42 / 4 48 57 - 70

E-Mail: training@vistec-ag.de, Website: www.vistec-ag.de

mailto:training%40vistec-ag.de?subject=
http://www.vistec-ag.de

